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Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным нормативным
документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в
государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад № 38
Московского района Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ № 38) Календарный учебный график
разработан в соответствии с:

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 08.12.2020) «Об
образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2021);

 Федеральным законом от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации»;

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №
1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования».

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (с
01.01.2021)

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"
(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847);

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
№ 28 от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи», подписано 22.12.2020, вступило в силу с 01.01.2021 г.)

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
№ 2 от 28.01.2021 «Об утверждении эпидемиологических правил и норм СанПин 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания», (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021№ 62296,
вступило в силу с 01.03.2021 г).

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие
сведения:

 Количество возрастных групп ГБДОУ
 Режим работы учреждения в образовательный период
 Продолжительность образовательного периода
 Продолжительность адаптационного периода
 Продолжительность образовательной недели
 Сроки проведения каникул
 Взаимодействие с родителями (законными представителями)
 Режим работы ГБДОУ в летний период

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и
утверждается приказом заведующего ГБДОУ № 38 до начала учебного года. Все изменения,
вносимые в Календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ № 38
Московского района Санкт-Петербурга и доводятся до всех участников образовательного
процесса.



№ Содержание Группы общеразвивающей направленности
Раннего
возраста
1,5 -2 года

ГКП

Раннего
возраста
1,5 -2 года

Первая
младшая
2- 3года

Вторая
младшая
3-4 года

Средняя
4-5 лет

Старшая
5-6 лет

Подготовительн
ая

6-7 лет

1 Количество возрастных
Групп

2 1 2 2 2 2 2

2 Начало учебного года 01.09.2025 г.
3 Окончание учебного года 29.05.2026г.
4 Летний оздоровительный

период
С 01.06. 2026 по 28.08. 2026 г.
Предпочтение отдается спортивным и подвижным играм, спортивным и музыкальным праздникам, досугам,
развлечениям, увеличивается время прогулок.

5 Адаптационный период 01.09.25 – 30.09.2025
6 Продолжительностьучебной

недели
5 дней

7 Количество недель в
образовательном периоде

36 недель

8 Режим работы в летний
период

В летний оздоровительный период занятия не проводятся.
Образовательная деятельность организуется в форме совместной деятельности педагогов с детьми и
самостоятельной деятельности детей

9 Анализ заболеваемости
Детей

Ежемесячно

10 Сроки проведения
Каникул

Зимние с 29.12.2025 года по 08.01.2026 года

11 Режим работы учреждения в
учебном году

Пятидневная рабочая неделя
Выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской
Федерации. Продолжительность работы 14 часов ежедневно, с 06:00 -20:00

Праздничные дни
12 Праздничные дни День народного единства 02.11.2025 – 04.11.2025

Новогодние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026
День защитника Отечества 21.02.2026 – 23.02.2026
Международный женский день 07.03.2026 – 9.03.2026
Праздник весны и труда 01.05.2026– 03.05.2026



День Победы 09.05.2026 – 11.05.2026
День России 12.06.2026 – 14.06.2026

Организация педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов
освоения образовательной программы дошкольного образования

13 Сроки проведения
педагогической диагностики
(Мониторинга)

Педагогическая диагностика - воспитатели групп дошкольного возраста (от 3 до 7), музыкальные
руководители, инструктор по ФК
02.09.2025 – 16.09.2025 /11.05.2025 - 23.05.2026
Педагогическая диагностика - воспитатели групп раннего возраста (от 1,6-2 и от 2-3 лет), музыкальные
руководители, инструктор по ФК
30.09.2025-14.10.2025/12.05.2026 -23.05.2026
* Дети, которые поступают в детский сад в течение всего учебного года, так же проходят педагогическую
диагностику, с момента зачисления в ДОО.

Праздничные мероприятия, развлечения, досуги
Дата Воспитательное событие Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах

Группа раннего
возраста

Младшая группа Средняя группа Старшая/Подготовительная
группа

Дата Воспитательное
событие

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах

Группа раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая/Подготовительная
группа

1 сентября День знаний Беседа
Торжественное мероприятие, посвященное «Дню Знаний»

Познавательный досуг
«Конкурс эрудитов»

Торжественное мероприятие,
посвященное «Дню Знаний»

12 сентября Всемирный день журавля Экологическая акция

27 сентября День воспитателя и всех
дошкольных работников

Беседа «Наши помощники – воспитатели» Беседа «Поговорим о
профессиях:
воспитатель»

Рассказ-беседа
«Профессиональные
праздники: День
воспитателя»

1 октября Международный
день музыки

Музыкальный досуг с участием родителей и старших членов семей «Споем, друзья !» с презентацией песни каждой
группы и любимых песен семьи

4 октября Международный день
животных

Изготовление Красной книги России



5 октября День учителя – Тематические занятия, согласно заданной теме Сюжетные и дидактические
игры

15 октября День отца в России Совместный досуг для детей и родителей. Продуктивная деятельность «открытка для папы»

20 октября Осенины Праздничные мероприятия, согласно расписанию

28 октября Международный день
бабушек и дедушек

Тематический образовательный проект с участием всех сотрудников ДОО, детей,
их родителей, дедушек и бабушек

Всемирный день Дзюдо Спортивные игры, эстафеты, тематические рассказы в рамках занятий по ФК

3 ноября День рождения
Самуила
Маршака

Чтение книг,
рассматривание
иллюстраций

Выставка в книжном уголке

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака»

Выставка детских рисунков по сюжетам стихов С. Маршака

4 ноября День народного единства Творческое мероприятие с приглашением гостей
Литературно – поэтический концерт «Голоса России»

10 ноября День сотрудника
органов внутренних дел
(бывш. День милиции)

Чтение С. Михалков «Дядя Степа – милиционер» Сюжетно-ролевые игры, чтение рассказов на заданную
тему, викторина.

26 ноября День матери в России Фотовыставка «Наши мамы»
Продуктивная деятельность «Подарок маме»
Праздничные досуги согласно расписанию

30 ноября День Государственного
герба Российской
Федерации

Аппликация по заданной
теме

Тематическое занятие «
Наш герб – наш символ»

Тематический образовательный проект
«Что может герб нам рассказать?»

Мастер класс на тему «Герб моей семьи» с совместной продуктивной
деятельностью взрослых и детей

3 декабря День неизвестного
солдата

Совместно с семьями детей: проведение акции возложения цветов к памятнику героям Великой Отечественной
Войны

3 декабря Международный день
инвалидов

– – Сюжетно-дидактические игры с моделированием среды (в
помещении, в инфраструктуре города), доступной для
инвалидов

5 декабря День добровольца
(волонтера) в России Тематическое занятие «Маленькие волонтёры, или

Интерактивный рассказ с
элементами презентации

Акция «Поможем детям
младшей группы»



День добрых дел» «Кто такие волонтеры?» (подготовка спектаклей,
выполнение поделок в
подарок малышам,
проведение занятий
для малышей

9 декабря День Героев Отечества Тематический досуг « В гости к богатырям» Беседа-рассказ с элементами презентации и приглашенным
гостем в рамках проекта Разговоры о Важном»

12 декабря День Конституции
Российской Федерации

Тематическое занятие «Что такое хорошо и что такое
плоха?»

Беседа-рассказ с элементами презентации

Законотворческие практики: устанавливаем
правила поведения в группе, фиксируем их

с помощью условных обозначений

15 - 26
декабря

Новогодние карнавалы Новогодние утренники, согласно расписанию

11 января Международный день
«спасибо»

День вежливости

Изготовление открыток-сюрпризов «Спасибо тебе!»

14 января Колядки Подвижные игры, эстафеты, создание поделок. Конкурс творческих работ совместно с родителями.

27 января День полного
освобождения
Ленинграда от
фашистской блокады

– – – Беседа-рассказ с
элементами презентации

8 февраля День Российской науки Познавательный досуг «Экспериментариум» Викторина, согласно
заданной теме

Беседа-рассказ с
элементами презентации в
рамках проекта «Гость

группы»

Экоквест

21 февраля Международный день
родного языка

– Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном языке»

23 февраля День защитника
Отечества

Физкультурный досуг «Будущие защитники Родины»

Встречи с интересными людьми – родители с военными профессиями в рамках проекта «Разговоры о важном»

Сюжетно-дидактические игры «Военные профессии»



27 февраля Международный день
полярного медведя

Поделки, открытки Познавательно- экологический квест

1 марта Всемирный день кошек Экологическая акция «Моя кошка»

8 марта Международный
женский день

Праздничные мероприятия, согласно расписанию

20 марта Международный
день счастья

Проект «Подари радость людям
Чтение художественной литературы

Выставка детских и детско-родительских работ «Что такое счастье»

Театрализованные игры по книге И. Зартайской «Когда я счастлив»

22 марта Всемирный день
водных ресурсов

Игры с водой Чтение. Беседа-рассказ с элементами
презентации.
Экспериментирование с водой

Тематический
образовательный проект
«Планета “Океан”»

27 марта Всемирный день театра Участие в
теат­рализованных играх
по мотивам русских
народных сказок

Чтение книг «Куда пойдем? В кукольный театр!», «Какие
бывают профессии».
Беседы-презентации о творческих профессиях

Создание коллекции «Театр
в чемодане»

Подготовка кукольных
спектаклей для детей
младшего возраста

Посещение театра при
участии родителей

31 марта День рождения
Корнея
Чуковского

Подготовка театрализованного действа по стихам Корнея Чуковского с участием детей разных возрастных групп и
родителей

1 апреля Международный день птиц Детская мастерская, изготовление домиков для птиц, общий проект «Перелётные птицы», создание видео-
конференции о перелетных птицах.

2 апреля Международный
день детской книги

Проект «Наши любимые книги»

– Беседа-рассказ «Как книга к нам пришла» Сюжетно-дидактическая игра
«В издательстве детской
литературы»

Тематическая выставка «Любимые книги наших пап и мам».Буккроссинг



7 апреля Всемирный
день здоровья

Физкультурные досуги согласно расписанию. Викторина «Я питаюсь правильно»

12 апреля День космонавтики Тематический образовательный проект «Большое космическое путешествие»

19 апреля День подснежника Акция «Первоцветы»: создаем экологическую книгу детского сада

22 апреля День Земли Познавательный досуг/ Экоквест «Зелёный патруль»
Чтение глав из книги П. Клушанцева «О чем рассказал телескоп»

29 апреля Международный
день танца

Конкурс танцев «Танцует вся моя семья»

1 мая День Весны и Труда Музыкальный досуг «Песни весны»

Трудовой десант на участке детского сада с участием родителей

9 мая День Победы Участие в «Параде дошколят» .Совместная с родителями акция возложения цветов к памятнику героям
Великой Отечественной войны

18 мая Международный
день музеев

Экскурсия в музей детского сада Виртуальные экскурсии в музеи России

– Коллекционирование «Музей в чемодане»

19 мая День детских
общественных
организаций в России

Тематический досуг «Маленькая страна друзей» Беседа-рассказ с элементами презентации в рамках проекта
«Гость группы»
Квест «Тайна забытой игры»

20 мая День открытых дверей Демонстрация образовательной деятельности для родителей

24 мая День славянской
письменности и культуры

Беседа-рассказ с элементами презентации
«Волшебные буквы»

Познавательный досуг-викторина
«Как пишут в разных странах»

27 День города
Санкт - Петербурга

Тематические мероприятия, в рамках проекта « Я – Петербуржец!»

31 мая/1
июня

Международный
день защиты детей

Музыкально – творческих концерт для воспитанников ДОУ
Конкурс рисунков на асфальте

Тематический
образовательный проект «Я
– ребенок! И я имею
право…»

 Мероприятия реализуемые согласно ФОП



 Экологические мероприятия
План работы с родителями воспитанников в 2025- 2026 учебном году

* В данном плане представлены основные мероприятия ДОО по работе с родителями. Более подробные «Планы работы с
родителями на год» в группах см. в Рабочих программах воспитателей.

№ Сроки Статус и форма
мероприятия

Тема мероприятия Категория
участников

Организационный
состав

1

в течение учебного
года

(с сентября по
май)

Общее родительское собрание для всех родителей воспитанников ГБДОУ
детский сад № 38

Родительские собрания проводятся на группах ( 3 раза в год)

Заведующий,
Зам.зав. по УВР,
ст.воспитатель,
воспитатели,
специалисты

2
в течение учебного

года
(с сентября по

май)

Консультации для родителей воспитанников в ГБДОУ детский сад № 38
План работы с родителями на год - воспитатели всех групп ДОО
План работы с родителями на год - все специалисты ДОО

воспитатели,
специалисты

3
май Общее родительское собрание для всех родителей воспитанников раннего

возраста, вновь поступающих в ГБДОУ детский сад № 38
Заведующий,
Зам.зав. по УВР,
ст.воспитатель,
воспитатели,
специалисты



Конкурсы и выставки, организуемые совместно с родителями как участниками
образовательного процесса

Месяц Тематика выставки
Сентябрь Фотовыставка

« Мое удивительное Лето!»
«Подарок детскому саду»

Ко Дню дошкольного работника
Октябрь Конкурс поделок

«Кудесница осень»
Ноябрь «Мамины руки золотые»

Ко дню Матери
Декабрь «Новогодняя сказка»
Февраль Выставка рисунков «Зимняя сказка»

Фотовыставка «Мой папа в армии», приуроченная к празднованию Дня
защитника Отечества

Март Выставка творческих работ, рисунков и стенгазет, фотоколлажей,
приуроченная к празднованию 8 марта «Мамины руки золотые»

«Театральная кукла своими руками»
Ко Дню театра

Апрель Выставка поделок «Этот загадочный космос», приуроченная к
празднованию Дня космонавтики

Выставка книжек-малышек
«Моя любимая сказка», приуроченная к международному Дню книги

Май Выставка творческих работ, рисунков и стенгазет «Пусть война остается в
рисунках», приуроченная к 9 мая, празднованию Дня Великой Победы

Выставка творческих работ, рисунков и стенгазет «Мой любимый город»,
приуроченная ко дню рождения Санкт-Петербурга

В соответствии с рабочими программами воспитателей, в ГБДОУ №38 запланированы и
другие выставки, приуроченные к календарно-тематическому планированию и к проектной
деятельности учреждения.ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 38 МОСКОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Драницын Анна Федоровна, заведующий
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